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A la découverte du bien-étre des volontaires
30 Cartes a imprimer et découper

Informations utiles pour I'impression :

e Limiter I'impression aux pages 2-6

e Imprimer en recto-verso, option « retourner sur les bords longs »
Crédits images : Unsplash - Shutterstock - Freepik

Contenu

1.J'aime rencontrer de 10. Je viens pour 17.J'aime bien
nouvelles personnes I'ambiance fonctionner en équipe

5. Je tiens aux personnes
de lI'organisation 25. J'ai besoin d'apprendre

(bénéficiaires, volontaires, de nouvelles choses
équipe salariée...)

28. J'aime bien discuter et
entendre les idées des
autres
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7. Je suis une personne
curieuse

24, J'aime suivre une
formation

9. J'aime quand mes
taches sont variées

6. J'aime expérimenter

11. J'aime me sentir utile

30. Je prends volontiers
des responsabilités

27.J)'aime voir mon
agenda rempli

20. J'aime l'action concrete

15. J'aime sentir la
satisfaction des personnes

22. J'aime rendre ce que
j'ai recu

3. J'aime partager mes
connaissances et mon
expérience

18. J'aime mettre mes
compétences au service
des autres
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19. Mes expériences me
sont utiles dans mes
activités

14. Je m'engage dans une
organisation qui a aidé
une personne proche

4. Je m'engage pour une
cause dans laquelle je
crois

16. Mon engagement, c'est
une maniere de vivre mes
valeurs

23. Je veux construire un
monde meilleur
(quartier, région, pays,
monde...)

2. Je m'engage pour faire
changer les choses

8. Je suis militant,
militante

26. Si j'arréte, j'ai peur que
la reléve ne se fasse pas

13. Si je ne le faisais pas,
qui le ferait ?

21. C'est une question de
devoir

29. Faire du bénévolat,
c'est naturel

12. Je m'engage par
tradition familiale
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