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Les chiffres clés du volontariat en Belgique

Alinitiative de la Fondation Roi Baudouin, une nouvelle enquéte sur le volontariat en Belgique a été
menée en 2019'. Les résultats sont parus en décembre 2020.

Que retenir de cette enquéte ?

e Aumoins 736 000 personnes s'engagent bénévolement pour des organisations, soit 8% de
la population.

e 200 heures/an: c'est la moyenne d'investissement d’un volontaire sur une année, soit 4
heures/semaine.

e 143 millions d’heures par an: cC'est le total des heures offertes par les bénévoles aux
organisations.

Le volontariat est un espace pour créer des réseaux et des collaborations entre les membres de la
société. Cependant, les chiffres illustrent que I'accés au volontariat reste inéquitablement
réparti. Le rOle des associations est essentiel pour favoriser I'inclusion et la mixité au sein du
volontariat.

Des liens solides entre volontaires et organisations

e 48% des répondants étaient actifs dans leur organisation depuis plus de 5 ans et
e 37%y sontengagés sur une durée variant entre 1 et 5 ans.

Un volontariat de compétences

o 60% des activités recensées exigent une expertise spécifique ou une qualification élevée.

La culture et le sport en téte

e Le secteur culturel et socio-culturel remporte la palme en termes d’activités volontaires
(23%), suivi par

e le sport (18%), I'aide sociale (13%), I'enseignement-la formation-la recherche (12%), la
défense des droits et intéréts (11%) et la jeunesse (11%),

e etenfin, viennent le secteur religieux (6%) et celui des soins de santé (4,5%).
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Une répartition stéréotypée des roles

Les femmes et les hommes sont tout aussi nombreux a s'engager, mais...
e les hommes sont surreprésentés dans les fonctions dirigeantes,
e lesfemmes sont surreprésentées dans les fonctions de services, les taches administratives et
élémentaires (comme faire la vaisselle ou préparer la salle des fétes, par exemple).
e Les hommes sont plus nombreux dans le sport et les femmes dans la jeunesse,
I'enseignement-formation-recherche et dans les soins de santé.

Il n'y a pas d’age pour faire du volontariat

e lIn'ya pas de grandes variations dans le taux d’engagement selon I'age.

e 1 volontaire sur 3 a plus de 60 ans (mais les plus de 60 ans sont plus nombreux dans la
population).

e 1 volontaire sur 5 a moins de 30 ans.

Une surreprésentation des personnes diplomées de I'enseignement supérieur

o 53% des volontaires ont un diplome de master ou de bac.
o Letaux de bénévolat augmente avec le niveau de diplédme.

Le statut socio-économique impacte le taux d’engagement

e 54% des volontaires ont un emploi, 23% sont pensionnés et 15% sont étudiants.
e Les chercheurs rappellent qu'ils existent des freins administratifs pour certaines catégories
de la population (comme les demandeurs d’emploi, par exemple).

Pourquoi ne pas comparer avec |'étude de 2015 ?

La méthodologie entre les deux enquétes différe rendant malheureusement toute comparaison
impossible. Un exemple ? En 2015, les citoyens étaient interrogés sur leurs engagements au cours
des 12 derniers mois alors qu’en 2020 la période a été réduite a un mois. Il est donc possible que les
engagements ponctuels soient sous-estimés.

Plus d'informations dans le rapport complet de I'étude sur le site de la Fondation Roi Baudouin.

"Hustinx L, Dudal P, Le volontariat en Belgique, Chiffres-Clés 2019, Université de Gand et Fondation Roi
Baudouin, 2020.
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